FRANCE BOXE

AIX-LES-BAINS

FRANCE BOXE « Un art, un mental, un sport »
AIX-LES-BAINS

|NSCR|PT|ON

A PARTIR DU
LUNDI 4

SEPTEMBRE

REPRISE DES
ENTRAINEMENTS

LUNDI 11
SEPTEMBRE
2023

BOXE ANGLAISE | BOXE DEFENSE | KICK-BOXING
BOXE AMERICAINE | FULL CONTACT

en professionnel, amateur, loisir et eéducatif
ENTRAINEMENTS

SALLE DE BOXE
1445 boulevard Lepic

Tous les soirs, sauf le mardi
BOXE ANGLAISE et FULL CONTACT
de 18h a 20h45

Les mercredis BOXE EDUCATIVE
(des 6 ans) avec boxe anglaise et
full contact de 14h30 a 16h30

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
sur place (salle de boxe - 1445 boulevard Lepic)
par téléphone au 06 22 04 60 72 ou par mail a teamfontanel@free.fr

www.franceboxeaixlesbains.com



FRANCE BOXE AIX-LES-BAINS

vous propose pour la saison 2023/2024 (sous réserve)

NOVEMBRE 2023

JANVIER 2024

FEVRIER 2024

MARS 2024

16 MARS 2024

6 JUILLET 2024

FIN JUILLET
DEBUT AOUT 2024

-

Rendez-vous pour la vente des calendriers
de Noel

Voeux du club et tirage des rois dans
la salle de boxe, boulevard Lepic

Stage de boxe anglaise, full contact et
karaté contact avec André Jacquin et
Philippe Fontanel

Vente de diots et tripes a la salle de boxe
au profit des enfants du club

22¢ gala au Casino Grand Cercle avec des
combats amateurs et professionnels des 20h30

Concours de pétanque en doublettes au
Petit Port dans une ambiance conviviale.
Soyez nombreux a nous rejoindre |

Stage de boxe anglaise, full contact et
karaté contact avec André Jacquin et
Philippe Fontanel




REGLEMENT INTERIEUR DU CLUB

Il est demandé aux adhérents de porter le tee-shirt en vente au club,
ainsi que les protege-dents et les bandes.

Ceci étant obligatoire a chaque entrainement et durant les stages.

Sous peine de refus, la sanction immediate sera une interdiction
d’entrainement.

Il serait aussi tres apprécié que les adhérents participent aux
manifestations qu’organise le club comme par exemple la vente
des calendriers de Noél, le gala de boxe au Casino Grand Cercle,
le concours de pétanque ou bien encore les stages.

Merci de votre compréhension.

Le préesident Manager Le bureau
Morgan Fontanel Philippe Fontanel



Le club « France Boxe Aix-les-Bains », a ouvert ses portes en octobre
1995. C’est un club ou 'on pratique le noble art : boxe anglaise, boxe
ameéricaine et full contact. Cette discipline offre la possibilité a un public
heterogene de decouvrir, de s’initier, ou de se perfectionner soit pour
le plaisir, soit pour la compétition.

Le club possede un fort potentiel avec des athletes affichant de tres bons
résultats. La trame active est composée de plus de deux cents
adhérents, dont une quarantaine de féminines, et d’'une brochette de
boxeurs de qualite de renommeée nationale, voir internationale pour
certains.

Philippe Fontanel, professeur diplome d’Etat (BEES et DEJEPS boxe
anglaise, BPJEPS full contact) chapote le staff technique du club.

METTEZ-VOUS A LA BOXE, CA DEFOULE

Tres en vogue chez les cadres et les dirigeants, ce sport stimule une
saine combativité et renforce le mental : vélocité, endurance, pugnacité.

Venez donc nous rejoindre ! Mettez les gants !

ETRE PARTENAIRE

Par votre participation active vous serez directement associé a
la dynamique du club France Boxe Aix-les-Bains. Grace a votre aide
financiere nos athletes pourront continuer a vivre leur passion dans
les meilleures conditions.

Vous donnerez la possibilité a des sportifs volontaires de devenir de
veritables professionnels, capables de livrer le meilleur d’eux-mémes.
Des sportifs qui seront aussi pour vous de formidables representants
dans le monde de la boxe et des médias.

NOUS COMPTONS SUR VOUS'!



